
伊斯兰教对无神论
的看法是什么？

c a l l i n g c h i n e s e . o r g



“我将在四方和在他们

自身中，把我的许多迹
象昭示他们，直到他们
明白《古兰经》确是真
理。难道你的主能见证
万物还不够吗？”《古

兰经》41:53



本小册子介绍了伊斯兰教对
信仰真主的观点。它解释了
真主如何通过自然创造和启
示展示其存在的迹象，并澄
清了无神论者常见的问题。



真主召唤我们通过他的迹象
来承认他，并使我们有责任
去思考和反思，以认识他。
一些人对这些迹象敏感，看
到周围的一切都是神的作为，
而另一些人则将一切视为随
意和无意义的。真主在每个
人心中都放置了一种自然的
信仰倾向，但这种天生的信
仰倾向可以被培育或抑制。



重要的是，真主引导那些真诚并愿意接受引导的人。
换句话说，那些不想相信真主的人不会被引导。真
主说：“必定使归依他的人走上正路。”《古兰经》
13:27

这需要客观和公正的态度去接受真主存在的可能性，
这对一些人来说可能相当令人震惊和谦卑，但没有
这种真正的开放和意愿，再多的信息也无法使人相
信。事实上，真主警告我们，那些以骄傲和傲慢的
态度接近他的迹象的人，只会找到不信的理由。

因此，我们希望那些真诚、开放和真正寻求真理的
人可以从这份信息中受益，并帮助他们理解真主的
存在。

还需要注意的是，由于伊斯兰教与基督教之间的显
著差异，许多对基督教的批评并不适用于伊斯兰教。
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信仰的理由
以 下 是 三 个 相 信 造 物 主 存 在 的

理 性 理 由 。

宇宙的起源 宇宙的完美 来自真主的启示
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第一个指向造物主存在的证据是对宇宙起源的理解。想象一下在沙漠中发现一只手表。我们知
道手表由玻璃、塑料和金属组成。玻璃来自沙子，塑料来自石油，金属从地底提取——所有这

些成分都可以在沙漠中找到。你会相信手表是自己形成的吗？太阳照射，风吹，闪电击中，石
油冒出地面并与沙子和金属混合，经过数百万年，手表通过随机或自然的巧合形成了？

“他们是从无到有被创造出来的呢？还是他们自己创造了自己？”《古兰经》52:35-36

根据现代科学，宇宙是有限的并且有一个开始。宇宙究竟来自哪里？人类的经验和简单的逻辑
告诉我们，有一个开始的事物并不会简单地从无中来，也不能自己创造自己。我们可以推断出
一个更高的“存在”创造了宇宙。这个“存在”必须是强大和睿智的，因为它带来了整个宇宙并创
造了控制它的“科学法则”。我们还可以推断出这个“存在”是超越时间和空间的，因为时间、空
间和物质在宇宙创造时开始存在。所有这些属性构成了真主的基本概念，宇宙的造物主。

有人可能会问：“谁创造了真主？”真主，造物主，与他的被造物不同。与宇宙和其他被造物不
同，真主是永恒的，一直存在并且没有开始。

1
宇宙的起源
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第二个证明造物主存在的证据是我们复杂宇宙的秩序和完美平衡。一个庞大而复杂的宇宙可以
在没有监督的情况下偶然形成吗？

宇宙中的许多特征明显表明它被特别设计来支持生命，例如地球与太阳的距离；地壳的厚度；
地球自转的速度；大气中的氧气含量；甚至地球的倾斜度。如果这些测量值与目前的稍有不同，
生命就无法存在。

就像一只手表有一个智能制造者来保持准确的时间，地球也必须有一个智能制造者来保持围绕
太阳的准确时间。这可以自行发生吗？

当我们看到秩序，观察到我们自身和整个宇宙中的精确法则和系统时，难道不是合理地认为它
们有一个组织者吗？这个“组织者”再次最好用真主的存在来解释——那个带来这种秩序的存

在。需要注意的是，伊斯兰教鼓励科学研究和反思。科学的作用帮助我们描述真主在他的创造
中放置的许多观察到的模式，并欣赏他的力量和智慧的程度。科学发现的进步，就像我们在自
然界中发现的任何机制或过程，如水循环或重力——提供了一个组织者和设计者的迹象，而不
是反对真主的论点。

2
宇宙的完美
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第三个证据是真主向人类发送的启示，作为他存在的一个迹象。

伊斯兰教的经典《古兰经》的主要目的之一是邀请人们反思和欣赏真主的创造，以此作为信仰
他的方式。《古兰经》贯穿始终，真主呼吁我们注意他在宇宙和我们自身中的奇妙设计和复杂
性，这些足以表明我们是设计、目的和智能的产物。例如，真主说：

“天地的创造，昼夜的更替，利人航海的船舶，安拉从云中降下的借以复苏已死的大地的雨水，

在大地上散布的各种动物，以及风向的转变，天地间受制的云，在这一切当中，善用思维的人，
确能发现种种迹象。”《古兰经》2:164

此外，还有明显的迹象表明《古兰经》是真主的言词。

《古兰经》：

没有错误或矛盾。
自启示以来，在其原始的阿拉伯语中逐字逐句被保存，不像其它经典。

3
来自真主的启示
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被数百万人完整地背诵。

具有简单、纯粹和普遍的信息，符合人类
对全能真主的理智和固有信仰。

超过1400年，其中包含许多当时未知的科

学事实，科学家们最近才发现。例如：水
是所有生命的起源（《古兰经》21:30）；
宇宙的膨胀（《古兰经》51:47）；太阳和
月亮的各自轨道（《古兰经》21:33）。

包含许多当时人们未知的历史事实以及许
多已经被证明正确的预测。

3
来自真主的启示

对人们有深刻和感人的影响。

是揭示给先知穆罕默德（他是文盲）的话
语，但包含了被普遍认为是阿拉伯语言之
巅的独特语言风格。

《古兰经》的许多独特和奇迹般的方面，
最合理的解释是它只能来自真主。

关于真主的问题
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“为什么真主创造了我们？”



The Elegant Powerpoint  |  Page | 12

每个人都会承认我们的身体部位，例如眼睛、
耳朵、大脑和心脏，都有其目的。那么，个体
作为一个整体，也有其目的不是很合理吗？全
智的真主创造我们不只是徒然或仅仅满足我们
的基本本能和欲望。相反，真主将此生描述为
一种考验。每个人都在被测试，看谁会选择承
认真主并遵循他的指导。真主说：

“我用混合的精液创造了人，我要考验他，故我

使他成为耳聪目明的。我确已指引他正道，他
或是感谢，或是辜负。”《古兰经》76:2-3

对许多人来说，根本问题其实不是关于信仰真
主，而是关于信仰他的含义。这意味着被问责
并为自己的行为接受审判，这可能对他们想要
过的生活来说不方便。因此，此生的考验涉及
在真主面前表现前辈和服从，而不是服从自己
的欲望、骄傲自满和自我。
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“为什么真主需要考验我们？”
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真主不需要任何东西——他不需要创造任何东西，

也不需要考验任何人。他不从我们的信仰中受
益，也不受我们悖逆的影响。相反，这是一部
分他的无限智慧，他创造了我们并给我们机会
认识他。真主知道未来——重点是，让我们经历
和体验我们的生活并做出自己的选择。
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“我们真的有选择吗？”
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真主知道我们的选择并不会使它们变得不那么
自愿。尽管真主希望人们相信他，他并不强迫
任何人。如果真主愿意，他可以引导全人类，
因为他拥有一切的力量。但在他的智慧中，他

创造了我们有选择的能力并使我们对我们的选
择负责。真主并不一定对他允许发生的一切感
到高兴。
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“为什么真主不直接显现？”
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在真主的智慧中，他选择通过他的迹象让自己
被人们认识。这是此生考验的一部分。他让我
们有责任使用他赋予我们的能力来承认他。这
意味着只有那些真诚、谦卑和深思熟虑的人才
会认识并相信他。
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“世界上为什么会有苦难？”



The Elegant Powerpoint  |  Page | 20

不同的人通过各种考验以不同的方式被测试，
并不否定真主的存在，也不与全能真主相矛盾。
相反，真主允许发生的好事和坏事，构成了我
们在地球上的考验。我们不能控制发生在我们
身上的事情，但我们可以控制我们的反应，这
是他评判我们的标准。这个世界是动荡和暂时
的，然而，来世的完全公正，永恒的，将超过
对今生任何不公正或不幸的补偿。
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“为什么真主会惩罚人们？”



The Elegant Powerpoint  |  Page | 22

没有人会不同意惩罚的概念，这是正义所必需
的。真主创造了我们，使我们能够选择如何生
活，并因此承担责任。那些真诚努力遵守真主
命令的人将获得真主的怜悯并进入天堂。但那
些对生命的目的漠不关心并否认真主的人，最
终做出了自己的选择并将被问责。没有人可以
责怪真主。真主并没有创造人类来惩罚他们——

相反，他希望他们得到安逸和怜悯。真主知道
我们的选择并不会使我们的行为变得不那么自
愿，也不会免除我们的责任。

伊斯兰教是一个鼓励人们希望真主怜悯和惧怕
来自他的惩罚之间取得平衡的实用宗教——这两

者都是过上积极和谦卑生活所必需的。真主是
最仁慈的，但也是最公正的。如果没有审判日，
这将与真主的完美正义相矛盾，生活将是不公
平的。
结论



我们在这里仅仅是为了活上80年左右，然后就

结束生命了吗？还是生活有更多的意义？我们
只是没有最终目的的高级猿类吗？我们是只有
物质需求的物质存在，还是也有精神需求？

对于那些真诚并仍对真主存有疑问的人，我们
的建议是诚心祈求：“真主，如果你存在，请
引导我。”你可能会对结果感到惊讶！
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